
 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 26 Juin 2020  
  Stade de Grandmont 
 

18h00 : Constitution du jury 

19h00 : Début des 1ètes épreuves 

Confirmation aux épreuves : ½ au plus tard avant le début des épreuves concernées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horaires Courses 

19h00 
1 000 m (Fém. puis Masc) 

(10 Athlètes maximum par Course) 

19h30 

1 500 m (Fém. puis Masc) 

(10 Athlètes maximum par Course) 

20h00 
3 000 m (Fém. puis Masc) 

(10 Athlètes maximum par Course) 

 

Meeting Cadets / Seniors 

Stade de Grandmont 

 

 

Engagements à envoyer (Fiche ci-dessous) à : 

a3t@wanadoo.fr 

Jeudi 25 Juin 2020 au plus tard (24h00) 

 

Jury 

De 1 à 5 athlètes : 2 juges  

Plus de 5 Athlètes : 3 Juges 

 

 

L’A3T se réserve le droit de refuser des inscriptions si le 

nombre de Juges est insuffisant 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

Déconfinement oblige  

Pas de Vestiaires – Pas de Buvette 

Seul(e)s 10 Athlètes seront autorisé(e)s à participer à une course (Course par 

Niveau). 

Il vous est EXPRESSEMMENT demandé de vous échauffer par groupe de 10 au 

Maximum et d’éviter tout contact entre Athlète. 

Vous devrez être engagé(e)s (voir fiche d’engagement ci-dessous) 

A la fin de votre course, nous vous demandons de quitter le stade. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Epreuve 

 

N° Licence 

 

Nom Prénom 

 

Cat. 

 

Club 

 

Performance 

(Réalisée ou Réalisable) 

1 000 m 0001214 MARTIN Dominique Ca F A3T 3’00 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

Meeting Cadets / Seniors 

Stade de Grandmont 

 

Fiche d’engagement 

 

IMPORTANT  

Les Courses se faisant par niveau, vous devez remplir 

l’ensemble des renseignements demandés. 

 

Dans le cas ou les performances ne seraient pas notées, l’athlète 

courra dans la course la plus faible 


