
COMPETITION BENJAMINS/MINIMES 

STADE DE GRANDMONT  

DIMANCHE 6 JUIN 

QUALIFICATIF AUX POINTES D’OR MINIMES 

Réunion de jury BE  10h00                  

    CONCOURS    

COURSES  Horaire  Hauteur  Longueur  Perche  Triple  Poids  Disque  Javelot  Marteau  

  10h30  BEF  BEF     BEF/BEM  BEM    

50m BEF  10h50                  

50m BEM  11h00                  

50 Haies BEF(65)  11h20   BEM BEF         BEF   

50 Haies BEM(65)  11h40              

                    

                   

1000m BEF  12h10                  

1000m BEM  12h30                  

                  

                  

                    

Réunion de jury MI  14h15                  

120m MIM  14h45  MIF  MIM    MIF  MIM  MIF/MIM  MIM    

120m MIF  15h00      MIF/MIM            

80m MIM  15h10                  

80m MIF  15h20                  

  15h30                  

80m Haies  MIF (76)  15h40                  

100m Haies MIM (84)  15h45                  

  15h55  MIM  MIF    MIM  MIF    MIF  MIF/MIM  

200m Haies MIM/MIF  

(76)  
16h10                  

1000m MIF  16h30                  

1000m MIM  16h45                  

2000m MIF  

2000m MIM  
17h00                  

3000m Marche  

MIF/MIM  
17h15                  

          



  

o Les inscriptions des athlètes sont à effectuer sur le site du Comité Indre-et-Loire d’Athlétisme avant 
le Vendredi 04 juin 2021 à Minuit. Aucune inscription sur place !  

 

    

Les athlètes disputent au plus un triathlon tel que défini ci dessous :  
 En Benjamins :  

→ Généraliste : 1 course, 1saut et 1 lancer  

      En Minimes :  

→ Généraliste : 1 course, 1saut et 1 lancer  

→ Orienté (a) : 1 course et 2 concours (2 sauts ou 2 lancers)  

→ Orienté (b) : 1 concours  et 2 courses (de familles différentes)  

     ATTENTION : 4 essais sur les concours.  

         Perche et hauteur : élimination après 3 échecs consécutifs 

  
o Chaque club s’engage à fournir le nombre de juges suffisant selon les quotas suivants :  

 Moins de 5 athlètes : 1 juge  

 5 à 9 athlètes : 2 juges  

 10 à 14 athlètes : 3 juges  

 15 à 19 athlètes : 4 juges  

 20 à 29 athlètes : 5 juges  

 Plus de 30 athlètes : 6 juges  

o Les inscriptions des juges sont à effectuer sur le site du Comité Indre-et-Loire d’Athlétisme, avant le 

Vendredi 04 juin 2021 à Minuit.  


