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Informations pratiques

e Le stage aura lieu a La Fleche (72),

e Il se déroulera sur 3 jours, du 31 Octobre
au 02 Novembre inclus,

o Stage a partir de la catégorie Benjamin



Programme

Allée des Pouliers,
72200 La Fleche

Informations pratiques

e Rendez vous Mercredi 31/10 a 9h15 sur place, fin le jeudi
17h sur place, du co-voiturage sera organise.
e Hébergement aux Berges de la Monnerie, a La Fleche en
pension compléte du mardi soir au jeudi midi inclus
. Au programme, perfectionnement technique des
disciplines et possible préparation cross (en fonction de
I'effectif), réunions sportives.

L’encadrement sera assuré par 3 entraineurs Maéva
Nodin, Rémy Beaupere ainsi que Benjamin Fillion. Nous
disposerons d’une salle couverte avec des couloirs de

sauts et de courses.

Tarifs du stage

- 150€ les 3 jours si inscription avant le
14/10/2022. 160 € apres.

Par chéque a l'ordre de 'ASF Athlétisme
22 places

accompagné du coupon ci dessous, de la fiche
sanitaire de liaison et du réglement intérieur. A

déposer soit au bureau de I'ASF(allée de la max' m u m s

poupardiere) soit & remettre aux entraineurs.

NB : Toute inscription est définitive

Mon enfant .............ccccceeeeeeeeeeeee.... N° licence ............... participera
au stage organisé par I'ASF Athlétisme du 31 otobre au 2

Novembre 2023.
Signature d'un responsable légal :




